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Abstrak 

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar tematik pada siswa kelas V di 
SDN Singgahan 01 melalui implementasi model pembelajaran Discovery Learning. Penelitian 
tindakan kelas dilakukan selama empat siklus dengan melibatkan 14 siswa. Model Discovery 
Learning mengubah materi tematik menjadi aktivitas eksplorasi mandiri dan kolaboratif. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa implementasi model pembelajaran Discovery Learning secara 
signifikan meningkatkan pemahaman konsep, keterampilan berpikir kritis, motivasi, dan 
partisipasi siswa. Siswa menunjukkan antusiasme dan minat yang tinggi terhadap pembelajaran 
tematik. Hasil Penelitian ini membuktikan bahwa model pembelajaran Discovery Learning efektif 
dalam meningkatkan hasil belajar tematik pada siswa kelas V. Rekomendasi yang diusulkan 
adalah penerapan terus-menerus model ini dan penyesuaian materi tematik sesuai dengan 
kebutuhan dan minat siswa. 
Kata kunci : Discovery Learning, Hasil Belajar Tematik, SDN Singgahan 01. 

 
Abstract 

This study aims to improve thematic learning outcomes for fifth grade students at SDN Singgahan 
01 through the implementation of the Discovery Learning learning model. Classroom action research 
was conducted for four cycles involving 14  students. The Discovery Learning model turns thematic 
material into independent and collaborative exploration activities. The results showed that the 
implementation of the Discovery Learning learning model significantly increased conceptual 
understanding, critical thinking skills, motivation, and student participation. Students show high 
enthusiasm and interest in thematic learning. This study concludes that the Discovery Learning 
learning model is effective in improving thematic learning outcomes in fifth grade students. The 
recommendations proposed are the continuous application of this model and the adjustment of 
thematic material according to the needs and interests of students. 
 
Keywords: Discovery Learning, Thematic Learning Outcomes, SDN Singgahan 01. 
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PENDAHULUAN 
Pendidikan merupakan salah satu faktor penting dalam pembentukan dan 

pengembangan potensi anak-anak (Akbar : 2019). Dalam era perkembangan teknologi 

dan informasi yang pesat, guru dituntut untuk menerapkan metode pembelajaran yang 

efektif agar siswa dapat mencapai hasil belajar yang optimal. Salah satu metode 

pembelajaran yang dapat digunakan adalah Discovery Learning. 

Discovery Learning adalah pendekatan pembelajaran yang mendorong siswa 

untuk aktif terlibat dalam proses eksplorasi, penemuan, dan konstruksi pengetahuan. 

Melalui metode ini, siswa diberikan kesempatan untuk menggali pemahaman mereka 

sendiri melalui interaksi dengan materi pembelajaran dan lingkungan sekitar. 

Hasil belajar tematik merupakan indikator keberhasilan pembelajaran yang 

mencakup pemahaman konsep, keterampilan berpikir kritis, dan penerapan 

pengetahuan dalam konteks kehidupan sehari-hari. Pembelajaran tematik di SDN 

Singgahan 01 juga memiliki tujuan yang sama, yaitu mengembangkan pemahaman 

holistik siswa terhadap berbagai aspek tematik, seperti ilmu pengetahuan alam, sosial, 

seni, dan bahasa (Fitriani, A., & Alim, A. : 2018). 

Namun, dalam pelaksanaan pembelajaran tematik di SDN Singgahan 01, terdapat 

tantangan dalam mencapai hasil belajar yang maksimal. Beberapa siswa masih 

menghadapi kesulitan dalam memahami konsep-konsep tematik secara mendalam dan 

menerapkan pengetahuan tersebut dalam kehidupan sehari-hari. Oleh karena itu, 

diperlukan upaya untuk meningkatkan hasil belajar tematik pada siswa kelas V di SDN 

Singgahan 01. 

Dalam penelitian ini, kami akan menerapkan model pembelajaran Discovery 

Learning sebagai alternatif untuk meningkatkan hasil belajar tematik siswa kelas V. 

Model ini dipilih karena memungkinkan siswa untuk aktif terlibat dalam proses 

pembelajaran, menggali pengetahuan mereka sendiri, dan menghubungkannya dengan 

konteks kehidupan sehari-hari. 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi yang signifikan bagi 

guru dan institusi pendidikan dalam mengembangkan metode pembelajaran yang efektif, 

khususnya dalam pembelajaran tematik. Dengan adanya peningkatan hasil belajar 

tematik, diharapkan siswa dapat mengembangkan pemahaman yang lebih baik dan 

menerapkan pengetahuan mereka secara aktif dalam kehidupan sehari-hari. 

 

METODE PENELITIAN 
Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian tindakan kelas (PTK) sebagai 

metode untuk menginvestigasi efektivitas implementasi model pembelajaran Discovery 

Learning dalam meningkatkan hasil belajar tematik pada siswa kelas V di SDN Singgahan 

01. PTK adalah metode penelitian yang melibatkan tindakan, refleksi, dan perbaikan yang 
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dilakukan secara berulang untuk mencapai perubahan dan perbaikan dalam konteks 

pembelajaran. 

Penelitian tindakan kelas dilakukan selama empat siklus, di mana setiap siklus terdiri 

dari tahap perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Tahap perencanaan 

melibatkan guru dalam merancang dan mempersiapkan aktivitas pembelajaran 

Discovery Learning yang sesuai dengan materi tematik yang akan diajarkan. Pada tahap 

pelaksanaan, aktivitas pembelajaran dilakukan di kelas dengan melibatkan siswa secara 

aktif dalam eksplorasi mandiri dan kolaboratif. Siswa diberikan kesempatan untuk 

menemukan konsep, mengumpulkan informasi, dan menghubungkannya dengan situasi 

atau konteks kehidupan sehari-hari. 

Tahap observasi dilakukan untuk mengamati perubahan dalam hasil belajar siswa 

selama proses pembelajaran. Ini dilakukan melalui penggunaan tes formatif dan 

observasi langsung terhadap partisipasi dan keterlibatan siswa dalam aktivitas 

pembelajaran. Data hasil belajar yang terkumpul dianalisis untuk melihat perubahan 

yang terjadi dari siklus ke siklus. 

Tahap refleksi melibatkan guru dalam menganalisis data hasil belajar siswa, 

mengevaluasi efektivitas model pembelajaran Discovery Learning, dan merancang 

tindakan perbaikan yang diperlukan. Tindakan perbaikan ini dapat berupa penyesuaian 

aktivitas pembelajaran, peningkatan bahan dan sumber belajar, atau pengaturan ulang 

strategi pembelajaran yang digunakan. 

Dengan menggunakan metode penelitian tindakan kelas, penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan pemahaman yang lebih mendalam tentang efektivitas implementasi 

model pembelajaran Discovery Learning dalam meningkatkan hasil belajar tematik pada 

siswa kelas V di SDN Singgahan 01. Selain itu, metode ini juga memungkinkan adanya 

refleksi dan perbaikan berkelanjutan guna meningkatkan kualitas pembelajaran dalam 

jangka panjang. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
Temuan penelitian 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa implementasi model pembelajaran 

Discovery Learning secara signifikan meningkatkan hasil belajar tematik pada siswa kelas 

V di SDN Singgahan 01. Perbaikan hasil belajar dapat diamati dari siklus ke siklus dalam 

berbagai aspek, seperti pemahaman konsep, keterampilan berpikir kritis, motivasi, dan 

partisipasi siswa. 

Peningkatan pemahaman konsep adalah salah satu hasil yang paling mencolok 

dari implementasi model Discovery Learning (Dewi, N. I. K., Suardana, I. B., & Setyosari, P. 

: 2020). Siswa mengalami peningkatan dalam pemahaman konsep tematik karena 

mereka diberikan kesempatan untuk secara aktif mengeksplorasi materi pembelajaran, 

mencari informasi, dan membuat hubungan dengan konteks kehidupan sehari-hari. 
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Melalui kegiatan penemuan dan eksperimen, siswa dapat menginternalisasi konsep 

dengan lebih baik, yang tercermin dalam peningkatan hasil tes formatif yang diukur dari 

siklus ke siklus. 

Selain itu, implementasi model Discovery Learning juga berdampak positif pada 

keterampilan berpikir kritis siswa. Melalui proses eksplorasi dan pemecahan masalah, 

siswa diajak untuk berpikir secara analitis, menghubungkan informasi, dan merumuskan 

pemahaman yang lebih mendalam. Hal ini tercermin dalam kemampuan siswa untuk 

mengajukan pertanyaan, menganalisis informasi, dan mengambil keputusan yang lebih 

baik dalam konteks tematik. 

Motivasi dan partisipasi siswa dalam proses pembelajaran juga mengalami 

peningkatan yang signifikan. Model Discovery Learning memberikan siswa kebebasan 

dalam belajar, memberikan rasa tanggung jawab yang lebih besar, dan merangsang minat 

serta antusiasme dalam pembelajaran tematik. Siswa terlibat secara aktif dalam kegiatan 

pembelajaran, berkolaborasi dengan teman sekelas, dan menunjukkan keinginan yang 

lebih besar untuk mencari tahu dan memahami konsep-konsep tematik. 

Pembahasan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa model pembelajaran 

Discovery Learning efektif dalam meningkatkan hasil belajar tematik pada siswa kelas V 

di SDN Singgahan 01. Implementasi model ini memberikan kesempatan kepada siswa 

untuk menjadi agen pembelajaran aktif, mendorong pemahaman konsep yang lebih 

mendalam, keterampilan berpikir kritis, serta motivasi dan partisipasi yang lebih tinggi. 

Rekomendasi yang diusulkan berdasarkan hasil penelitian ini adalah melanjutkan 

penerapan model pembelajaran Discovery Learning secara terus-menerus dalam 

pembelajaran tematik di kelas V. Guru perlu terus memperkaya dan menyesuaikan 

sumber belajar, strategi pembelajaran, dan kegiatan eksplorasi yang sesuai dengan 

kebutuhan dan minat siswa. Selain itu, kerjasama dengan orang tua juga penting dalam 

memberikan dukungan dan memperkuat pembelajaran tematik di luar lingkungan 

sekolah. 

Penelitian lebih lanjut dapat dilakukan untuk mengamati efektivitas implementasi 

model Discovery Learning pada tingkat sekolah yang lebih luas dan untuk mata pelajaran 

lainnya. Selain itu, penelitian dapat melibatkan pengukuran jangka panjang terhadap 

hasil belajar siswa dan pengaruhnya terhadap kemampuan transfer pengetahuan ke 

situasi kehidupan nyata. 

Penelitian lebih lanjut juga dapat mengeksplorasi faktor-faktor yang 

mempengaruhi efektivitas implementasi model Discovery Learning, seperti faktor 

lingkungan, keterampilan guru dalam mendesain dan melaksanakan pembelajaran, serta 

karakteristik siswa yang dapat mempengaruhi tingkat keberhasilan pembelajaran. 
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Selain itu, penting untuk terus mengembangkan dan memperbaiki model 

Discovery Learning dengan mempertimbangkan berbagai variasi dan modifikasi yang 

sesuai dengan konteks dan karakteristik siswa. Penggunaan teknologi dalam 

pembelajaran juga dapat dieksplorasi untuk meningkatkan interaksi dan pengalaman 

belajar siswa. 

Seluruh hasil penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam pengembangan 

pendidikan di SDN Singgahan 01 dan mungkin juga di sekolah-sekolah lain. Implementasi 

model pembelajaran Discovery Learning dapat memberikan alternatif yang efektif dalam 

meningkatkan hasil belajar tematik dan memperkaya pengalaman pembelajaran siswa. 

Dengan terus melakukan penelitian dan pengembangan lebih lanjut, diharapkan 

metode pembelajaran yang inovatif dan efektif seperti Discovery Learning dapat 

diterapkan secara luas untuk meningkatkan kualitas pendidikan dan hasil belajar siswa 

di berbagai tingkatan dan konteks pendidikan. 

 
KESIMPULAN 

Berdasarkan penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa implementasi model 

pembelajaran Discovery Learning efektif dalam meningkatkan hasil belajar tematik pada 

siswa kelas V di SDN Singgahan 01. Melalui pendekatan ini, siswa memiliki kesempatan 

untuk aktif terlibat dalam proses pembelajaran, melakukan eksplorasi mandiri, dan 

berkolaborasi dengan teman sekelas. 

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan yang signifikan dalam pemahaman 

konsep, keterampilan berpikir kritis, motivasi, dan partisipasi siswa dalam pembelajaran 

tematik. Siswa menunjukkan antusiasme yang tinggi dan minat yang lebih besar dalam 

mempelajari konsep-konsep tematik. Hal ini menunjukkan bahwa model Discovery 

Learning memberikan lingkungan yang merangsang dan memberikan kesempatan bagi 

siswa untuk mengembangkan pengetahuan dan keterampilan mereka. 

Rekomendasi yang diusulkan adalah melanjutkan penerapan model pembelajaran 

Discovery Learning dalam pembelajaran tematik di kelas V. Guru perlu terus memperkaya 

dan menyesuaikan sumber belajar, strategi pembelajaran, dan kegiatan eksplorasi yang 

sesuai dengan kebutuhan dan minat siswa. Kerjasama dengan orang tua juga penting 

dalam memberikan dukungan dan memperkuat pembelajaran tematik di luar lingkungan 

sekolah. 

Penelitian lebih lanjut dapat dilakukan untuk mengamati efektivitas implementasi 

model Discovery Learning pada tingkat sekolah yang lebih luas dan untuk mata pelajaran 

lainnya. Faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan pembelajaran dan variasi-

modifikasi model Discovery Learning juga dapat dieksplorasi. Dengan terus melakukan 

penelitian dan pengembangan lebih lanjut, diharapkan metode pembelajaran inovatif 

seperti Discovery Learning dapat diterapkan secara luas untuk meningkatkan kualitas 

pendidikan dan hasil belajar siswa di berbagai konteks pendidikan. 
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